
 Лечебное применение  
жемчужно-озоновых ванн 

 
 

 Жемчужно-озоновая ванна — это водолечебная процедура, при которой на 
пациента действует температурное, механическое и химическое воздействие 
воды и озона.  
 
 Механизм действия:  
1) уничтожение до 100 % бактерий, что устроняет риск заражения вредными  и 
опасными инфекциями и защищает организм в промежутках между принятиями 
ванн. 
2) улучшение процесса обновления клеток, благотворное воздействие на кожу 
(становится мягче, красивее и эластичнее). 
3)  сильное ранозаживляющее и кислородонасыщающее действие. 
4) благотворное влияние на общее самочувствие, повышение тонуса мышц, 
стимуляция и насыщение кислородом лимфатической и кровеносной систем, что  
помогает расслабиться и снять нервное напряжение. 
5) снижение уровня сахара и холестерина в крови. 
6) успешное лечение заболеваний сосудов, последствий хронических флебитов, 
болей в суставах и кожных заболеваний. 
7) улучшение периферического кровообращения во всех частях тела, включая руки 
и ноги, устраняет неприятное ощущение холода и опухания. 
8) активирует актиоксидантную систему защиты организма. 
9) регулирует гормональный баланс. 
 
 Показания: 

− заболевания желудочно-кишечного тракта: язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки, гастрит, острый и хронический гепатит, 
панкреатит, колит, дисбактериоз; 

− заболевания сердечно-сосудистой системы: ИБС, гипертоническая болезнь, 
атеросклероз, эндартериит, варикозная болезнь; 

− заболевания органов дыхания и ЛОР: грипп, бронхит, пневмония, 
бронхиальная астма, ангины; 

− заболевания нервной системы: перенесенные инсульты, вегетосудинные 
дистонии, мигрени; 

− заболевания эндокринной и иммунной систем: сахарный диабет, мужские и 
женские гормональные расстройства, мастопатия, фибромиомы, авитаминозы; 

− заболевания кожи и слизистых: целлюлит, сосудистые звездочки, угри, 
дерматит, аллергии, экзема, лишай, псориаз, герпес; 

− заболевания почек и мочевыводящих путей: мочекаменная болезнь, простатит. 
 
 


